RUSSKA

Gebrauchsanleitung
Beistell-Tisch »Basic«
Art.-Nr. 11209 000 weif} PZN 00828437 PHV-Nr. 50.45.04.0011

Art.-Nr. 11209 100 Buche Dekor PZN 00828420

Lesen Sie diese Gebrauchsanleitung vor der Anwendung genau durch, befolgen Sie die Hinweise und bewahren
Sie die Gebrauchsanleitung sorgfaltig auf! Lesen Sie diese Gebrauchsanleitung vor der Anwendung genau durch,
befolgen Sie die Hinweise und bewahren Sie die Gebrauchsanleitung sorgfiltig auf!

Der Beistelltisch ist daflir vorgesehen in Verbindung mit einem Kranken- oder Pflegebett verwendet zu werden. Er dient
sowohl Anwendern als auch Patienten und Pflegebedirftigen in der taglichen Pflege-Praxis als wertvolle Unterstitzung
z.B. bei der Korperpflege, beim Essen und Trinken im Bett oder auch bei therapeutischen Maftnahmen.

/\ Sicherheitshinweise /\

» Uberzeugen Sie sich vor der Benutzung von der Funktionsfahigkeit, Stabilitat und dem ordnungsgemafsen Zustand des
Beistell-Tisches und des Zubehors!

» Uberpriifen Sie regelméafig die Stabilitdt und die Festigkeit des Produktes und ggf. den festen Sitz der Schrauben!

* Beachten Sie unbedingt die maximale mittige Belastbarkeit des Beistell-Tisches von 10 kg bei horizontaler Positionierung!
* Verwenden Sie den Beistell-Tisch nicht als Aufrichtehilfe aus dem Liegen!

* Lehnen oder stlitzen Sie sich nicht auf den Beistell-Tisch!

* Bremsen Sie im Stand immer alle vier Laufrollen!

* Benutzung durch Kinder nur unter Aufsicht von Erwachsenen - Klemm- und Kippgefahr!

* Vermeiden Sie den Kontakt von heifben Gegenstanden mit der Tischplatte!

Kontraindikation
Es bestehen keine Kontraindikationen.

Lieferumfang
1. Fufdgestell

2. L-Stange

3. Halterungsrohr fir die Tischplatte (innenliegend)
4. Fixierungsstange der Tischplatte

5. Tischplatte

6. Eisenabzweigrohr mit abgeschragter Kante

7. Drehknopf mit Gewinde (fur Hohenverstellung)
8. Drehknopf (fiir Neigung der Tischplatte)

9. Metallscheibe

10. 4 R&ader mit Bremsen

1. Kunststoff-Pfropfen

2 Sechskantschrauben

1 Sechskantschlissel



Montage
Die beiden Fufbgestelle (1), die mit jeweils 2 Radern (10) versehen sind, mit 2 Sechskantschrauben unter der Basis der
L-Stange befestigen. Dabei darauf achten, dass die Flfse an den richtigen, markierten Stellen (A zu A, Bzu B, Czu Cund D
zu D) mit einem Sechskantschlissel befestigt werden.
Das Halterungsrohr fir die Tischplatte (3) in den senkrechten Teil der L-Stange (2) schieben.
In das Loch der L-Stange den schwarzen Drehknopf mit Gewinde (7) flr die Hohenverstellung festdrehen.
Die runde Metallscheibe (9) von dem Eisenabzweigrohr (6) 16sen und die Stange in das Halterungsrohr (3) einfiihren.

Die Tischplatte (5) mit der Fixierungsstange (4) waagerecht auf das Halterungsrohr (3) schieben, die Metallscheibe (9)
aufstecken und auf das Ende den schwarzen Drehknopf (8) stecken und festdrehen.

Anwendung
Einstellen des Beistelltisches:
1. Einstellen des Neigungswinkels der Tischplatte

Zum Verandern des Neigungswinkels |6sen Sie mit der
einen Hand die schwarze Fliigelschraube durch Drehen
nach links. Ziehen Sie anschlieftend die Fliigelschraube
durch Drehen nach rechts wieder fest.

2. Héhenverstellung der Tischplatte

Die Hohe der Tischplatte kann stufenlos zwischen 70

und 116,5 cm verdandert werden. Dazu [6sen Sie die
Fligelschraube durch Drehen nach links. Ziehen Sie die
Mittelstange bis zur gewiinschten Héhe nach oben bzw.
nach unten und fixieren Sie diese Position durch Festdrehen
der Schraube im Uhrzeigersinn.

3. Fixieren der Standposition

Sie stellen den Beistell-Tisch fest, indem Sie mit lhrem Fuf}
die Rollbremse der Doppelrolle nach unten driicken. Die
Bremse kénnen Sie durch Hochstellen der Rollenbremse
wieder |Gsen.

Material
= Séule und Fuf3: Stahl

Reinigung
Der Beistell-Tisch ist nur fir den Kontakt mit intakter Haut

bestimmt. Fiir die manuelle Reinigung ist ein material-
schonender Reiniger zu verwenden. Die Desinfektion ist
mit einem DGHM-/VAH-gelisteten, materialvertrag-
lichen Flachendesinfektionsmittel durchzuftihren. Die
Auswahl und Anwendung geeigneter Reinigungs- und
Desinfektionsmittel ist entsprechend den jeweiligen
Herstellerangaben vorzunehmen.

Wiedereinsatz
Das Produkt ist fur den mehrfachen Wiedereinsatz geeig-
net. Es ist entsprechend den Anweisungen zu reinigen und
zu desinfizieren. Aufberdem ist es durch den Fachhandel auf

Schaden zu untersuchen und dann fiir den Wiedereinsatz frei-

zugeben.

* Rollen/Verstellknopfe: Stahl mit Kunststoff-Mantel

* Tischplatte: Holzplatte kunststoffbeschichtet, mit
Kunststoff-Rahmen

Entsorgung

Entsorgen Sie den Beistelltisch nicht einfach tber

den normalen Hausmiill. Fragen Sie lhr kommunales
Entsorgungsunternehmen nach der sach- und umwelt-
gerechten Entsorgung in Ihrer Region.

Technische Daten

* Mafée Tischplatte: 40 x 60 cm
* Gesamtgewicht: 8,5kg

* Maximale, mittige Belastbarkeit Tischplatte bei waage-
rechter Positionierung: 10 kg

* Héhenverstellung: 70-116,5cm

Fragen Sie lhren Fachhandler auch nach dem informativen Ratgeber »Pflege zu Hause«. Dort lesen Sie Produktinformationen
und Anwendungshinweise Uber weitere Pflegehilfsmittel. Sie finden aufberdem praktische und niitzliche

Tipps fur die Pflege im hauslichen Bereich und zum Thema Pflegeversicherung.

Weitere Produkte finden Sie im Internet unter www.russka.de

“ Hersteller: Ludwig Bertram GmbH, Im Torfstich 7, 30916 Isernhagen
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