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Bedienungsanleitung
Gehstdcke

1. Artikelbeschreibung
1.1. Einleitung

e Bei dem hier beschriebenen Artikel handelt es sich, gemaR (EU)
2017/745 MDR, um ein Medizinprodukt der Risikoklasse I.

¢ In dieser Bedienungsanleitung finden Sie Informationen und Hin-
weise zur Inbetriebnahme, Benutzung, Wartung und Pflege des Ar-
tikels. Lesen Sie diese Bedienungsanleitung aufmerksam durch, be-
vor Sie den Artikel benutzen. Beachten Sie, die Sicherheitshinweise,
und handeln Sie danach.

2. Leistungsmerkmale

2.1. Zweckbestimmung

e Das Produkt dient der leichten Unterstiitzung bei Einschrankungen
der unteren Extremitéten.

e Es ermdglicht dem Anwender seinem Wunsch nach Mobilitat nach-
zugehen. Fir den sicheren Gebrauch muss eine ausreichende Mus-
kulatur gegeben sein. Menschen mit Sinnesstérungen kénnen die-
sen Artikel ggf. nicht benutzen. Der Artikel stellt keine besonderen
Anforderungen an die Bildung des Anwenders.

Spezifikation:

[

Bezeichnung M‘ﬁ

133... Simplex 3]125kg [c| a
136... Handy, links 3| 125kg | c| a
138... Handy, rechts 3| 125kg | c| a
142... Anatom, links 3] 125kg [c| a
144... Anatom, rechts 3| 125kg | c| a
146... Fischerstock, links 3] 125kg [c | a
147... Fischerstock, links - | 125kg | c| b
148... Fischerstock, rechts 3] 125kg [c | a
149... Fischerstock, rechts - | 125kg [c | b
133.22.15 | Simplex 150 3| 150kg | c| a
133.22.16 | Simplex 150 Uberlange 3| 150kg | c|a
133.22.17 | Simplex 175 3| 175kg | c| a
142.22.15 | Anatom 150, links 3] 150kg [c| a
144.22.15 | Anatom 150, rechts 3| 150kg | c| a
142.22.16 | Anatom 150 Uberlinge, links 3| 150kg | c| a
144.22.16 | Anatom 150 Uberlange, rechts | 3 | 150kg | c | a
142.22.17 | Anatom 175, links 3] 175kg [ c| a
144.22.17 | Anatom 175, rechts 3|175kg [c | a
121.20.10 | Hemi, klein, links 3] 100kg [c| a
121.20.20 | Hemi, klein, rechts 3] 100kg [c| a
121.10.10 | Hemi, groR, links 3| 100kg | c| a
121.10.20 | Hemi, grof3, rechts 3] 100kg [ c| a

a=Hohenverstellbar / b=durchgéngiges Rohr, kirzbar
c=Einsatz im Innen- & Au3enbereich
1=Standard-Clip / 2=Quetsch-Druck / 3=Quetsch-Clip
4=Standard-Druck

2.2. Einsatz

e Temperaturbereich: -10°C bis +35°C. Eine direkte Strahlungswarme
auf den Artikel ist zu vermeiden. Luftfeuchtigkeit: 40% bis 85%. Au-
RBerhalb dieser Bedingungen ist der Artikel nur kurzzeitig einsetzbar.

e Der Artikel ist nicht im Schwimmbad oder einer Sauna verwendbar,
da Oberflachenverfarbungen und Einschrankungen der mechani-
schen Festigkeit entstehen kénnen.
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2.3. Lagerung & Transport

e Temperaturbereich: +5° C bis +25° C. Eine direkte Strahlungs-
warme auf den Artikel ist zu vermeiden. Den Artikel in trockenen
R&aumen bei einer Luftfeuchtigkeit bis 65% lagern.

2.4. Entsorgung

o Die Entsorgung und Recycling benutzter Produkte und Verpackun-
gen missen gemal den geltenden Vorschriften erfolgen. Erkundi-
gen Sie sich bei einem Entsorgungsunternehmen. Das Infektions-
schutzgesetz ist zu beachten. Beachten Sie die Kennzeichnungen
auf den Verpackungsmaterialien und handeln Sie danach.

3. Symbole & Typenschilder

Bedeutung Symbol | Bedeutung

Anleitung lesen! Baujahr Produkt

Symbol
Artikelnummer u Hersteller
° )
e Sprache Maximales Nutzer-
p ﬁ gewicht in kg
I ‘ Wichtige  Infor- Produkt  entspricht
mation! (EU) 2017/745 MDR

4. Garantie

e Der Artikel hat eine Herstellergarantie von 12 Monaten. Vorausset-
zung sind die allgemeinen AGBs (www.rebotec.de/agbs), sowie die
bestimmungsgemafe Verwendung. Es gelten die gesetzlichen Ge-
wabhrleistungsbestimmungen.

e Eigenméchtig durchgefiinrte Anderungen an diesem Avrtikel, fiinren
zum Erléschen der Produktkonformitéat und zum Verlust der Garan-

tie.

4.1. Reklamation

e Bitte nehmen Sie vor einer Riicksendung Kontakt zu uns auf. Um
Transportschaden zu mindern, verwenden Sie mdglichst die Origi-
nalverpackung.

o Das Infektionsschutzgesetz ist einzuhalten.

o Stellen Sie sicher, dass von dem Atrtikel bei Riicksendung keine
Infektionsgefahr ausgeht. Kennzeichnen Sie den Artikel mit ei-
nem Infoblatt zur Unbedenklichkeit. Fir Ricksendungen, die
nicht als unbedenklich gekennzeichnet sind, fallen ggf. Kosten
an.

5. Sicherheitshinweise

Folgende Sicherheitshinweise beachten:
& . Vor der Erstinbetriebnahme ist die Bedienungsan-
leitung vollstandig zu lesen, um Schaden durch Fehlbedie-
nung oder Gefahrdungen zu vermeiden. Vor jeder Inbetriebnahme
Uberpriifen Sie, ob am Artikel erkennbare Schaden vorhanden sind.
Bei Funktionsstérungen oder Beschadigungen jeglicher Art darf der
Artikel nicht verwendet werden. Uberpriifen Sie regelmaRig die
Saugkapsel auf Beschadigungen und Abnutzung; gegebenenfalls
erneuern.

o Die Gehhilfe muss beim Gehen so senkrecht wie mdglich aufgesetzt
werden. Setzen Sie daher die Gehhilfe nie zu weit vom Korper ent-
fernt auf oder nach vorne in Gehrichtung. Umfassen Sie den Hand-
griff mit einer Hand vollstandig und fest. Lassen Sie sich nach Mog-
lichkeit von einer Hilfsperson begleiten und stlitzen, damit Sie diese
bei einem eventuellen Fallen auffangen kann.

¢ Die Gehhilfe darf keinesfalls zweckentfremdet werden. Deshalb be-
nutzen Sie diese nur zur Unterstitzung der Gehfahigkeit und nicht

(PN, Bedienungsanleitung vor Erstgebrauch lesen und fur den Benutzer weiterhin bereithalten, sowie fur spatere
b Verwendung aufbewahren und bei Weiterverkauf beifiigen.
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z.B. als Aufstehhilfe, zum Hebeln, versetzen von Mdbeln und ande-
ren Gegenstanden. An der Gehhilfe keine Gegenstande (Tasche,
Beutel, usw.) anhangen.

Nach langerer Nichtbenutzung: Gehhilfe durch Fachpersonal bzw.
Fachhandel uberprifen lassen. Es diirfen keine eigenstéandigen me-
chanischen Veranderungen vorgenommen werden (Produkthaf-
tung!). Die Gehhilfe nicht Uber langeren Zeitraum der Sonnenein-
strahlung aussetzen (am Fenster, an der Heizung, im PKW). Hitze
kann zu Veranderung der Materialeigenschaften und Haltbarkeit
fuhren.

Achtung, Rutschgefahr: Gehen Sie niemals mit der Gehhilfe ohne
Gleitschutzer (Eiskralle) auf schnee- oder eisbedeckten Untergrund.
Vorsicht bei feuchten Fliesen, Béden oder iberqueren von losen
Teppichbdden. Griffe oder Saugkapseln niemals mit 6lhaltigen Sub-
stanzen reinigen. Vorsicht bei Unebenheiten, Léchern im Boden und
losem Untergrund, weil die Gehhilfe dabei unerwartet wegrutschen
oder einsinken kann.

Bei Oberflachentemperaturen > 40°C besteht Verletzungsgefahr.
Setzen Sie den Artikel keiner zu hohen Temperatur aus (Sonnen-
einstrahlung, Heizung, heiBem Wasser). Artikel vor Gebrauch ab-
kihlen lassen.

®

Meldung von Vorfallen

Bei Benutzung des Artikels, durch Anwender mit unemp-
findlicher Haut (keine Temperaturwahrnehmung oder
Hautschaden) ist durch das Pflegepersonal eine Warme-
kontrolle (z.B. Beriihrung mit Handriicken) durchzufiihren.

Schwerwiegende Vorfélle in Zusammenhang mit dem Artikel, sind
unverziglich dem Hersteller (oms@rebotec.de ) und dem BfArM
(www.bfarm.de/DE) zu melden. Nutzen Sie die BfArM-Meldefunkti-
onen und Formulare.

Wiedereinsatz, Lebensdauer

Der Artikel ist fur den Wiedereinsatz geeignet. Die Anzahl der Wie-
dereinsatze ist abhangig von der Nutzungsintensitét und Nutzungs-
weise des Artikels. Vor dem Wiedereinsatz ist der Artikel aufzube-
reiten und die technisch, funktionelle Sicherheit des Artikels zu prii-
fen und ggf. wiederherzustellen. Weitere Informationen sind der Auf-
bereitungsanleitung (01.12.154). zu entnehmen. Die Aufbereitungs-
anleitung und diese Bedienungsanleitung kénnen unter www.rebo-
tec.de/downloads heruntergeladen werden.

Bei bestimmungsgeméRem Gebrauch betragt die Produktlebens-
dauer 2 Jahre. Die effektive Lebensdauer kann, abhangig von der
Intensitat des Gebrauchs und des Allgemeinzustandes, variieren.

Gebrauchszustand herstellen

Der Artikel wurde im Werk auf Fehlerfreiheit und Vollstéandigkeit ge-
prift. Bitte prufen Sie den Artikel nach Erhalt auf eventuelle Trans-
portschaden und auf Vollstéandigkeit des Lieferumfanges.

8.1.

Lassen Sie den Artikel vom lhrem zustandigen Fachpersonal auf
Ihre Korpergrol3e anpassen.

Anpassung auf KdrpergrofRe

Die Hohenverstellung erfolgt tber ein teleskopierbares Aluminium-
rohr mit Clip (2). Die Verschraubung auf muss vor dem Verstellen
durch Linksdrehung gelést werden. Nach dem
Einstellen muss die Verschraubung wieder
angezogen werden.

Artikel mit einem durchgéngigen Rohr mussen passend zugeschnit-
ten werden.

9. Produktdaten

Anderungen durch technische Weiterentwicklungen gegeniiber der
in dieser Bedienungsanleitung dargestellten Ausfuhrung behalten
wir uns vor.

RE b /mm a/mm T
133... 730-955 17 Qj
136... 710-935 17
138... 710-935 17 ]
142... 720-945 17
144... 720-945 17
146... 700-925 17
147... bis 1055 | 22
148... 700-925 17
149... bis 1055 | 22
133.22.15 | 745-970 19
133.22.16 | 845-1070 | 19 o ]01
133.22.17 | 745-970 19 5
142.22.15 | 740-965 19 o
144.22.15 | 740-965 19 °
142.22.16 | 840-1065 | 19 .
144.22.16 | 840-1065 | 19 °
142.22.17 | 740-965 19 °
144.22.17 | 740-965 19 °]
121.20.10 | 1210-1610 | 19 ga ©
121.20.20 | 1210-1610 | 19
121.10.10 | 1460-1880 | 19
121.10.20 | 1460-1880 | 19
10. Pflege

Zur Pflege verwenden Sie ein mildes handelsuibliches Reinigungs-
und Desinfektionsmittel. Nach dem Reinigen wischen Sie mit klarem
Wasser nach und reiben die Gehhilfe mit einem Tuch trocken ab.
Verwenden Sie keine Scheuermittel oder Reinigungsmittel mit ag-
gressiven Losungszusétzen (Produkthinweise beachten!), sowie
harte Reinigungsgegensténde, da sonst die Oberflachen beschadigt
werden oder sich Ablagerungen bilden kénnen.

11. Wartung

Lassen Sie lhre Gehhilfe mindestens 1x halbjahrlich von lhrem
Fachhandler prifen. Verschlissene Saugkapseln (VerschleiRteil)
sind umgehend auszutauschen. Auf Durchmesser achten (siehe 9)
Ziehen Sie die Saugkapsel vom Ende des Rohres ab. Neue Saug-
kapsel bis zum Anschlag aufdriicken und den festen Sitz uberpri-
fen.

Ersatzteile & Zubehor:

Art.-Nr. Bezeichnung
200...10 Saugkapsel 17mm
200...00 Saugkapsel 19mm
200...20 Saugkapsel 22mm
201...00 Verstellungsclip 22mm
201...20 Verstellungsclip 20mm
01.03.006 | Bedienungsanleitung
01.12.154 | Aufbereitungsanleitung
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